
 

MÉDECINS. Pour obtenir les coordonnées du médecin de garde ou 
en cas d’urgence, composer le 15.  
INFIRMIERS 
Cab. RAULT-STAMM-CORLOSQUET – Plounéour-Trez – 
02.98.83.55.44. 
Cab. LE GLEAU-LETISSIER – Brignogan-Plages – 02.98.83.55.25. 
Cab. CORFA-LE LÉA – Kerlouan – 02.98.83.91.94. 
Cab. OLLIVIER-LOUARN – Kerlouan – 02.98.83.93.83. 
PHARMACIES DE GARDE  
Ce vendredi : DALLA-CORTE – Brignogan 02.98.83.40.14. 
A partir de samedi : BIANCUCCI – Guissény 02.98.25.61.12. 
GUILLEMOIS – Plouescat 02.98.69.60.11. 
SECOURS EN MER CROSS CORSEN : 02.98.89.31.31.  
du littoral au 16.16, en mer, VHF canal 16. 
Déchetterie de Lesneven : du lundi au samedi de 9h à 12h et 
de 14h à 17h30 ℡ 02.98.21.09.36. 
Horaires de la mairie : du lundi au vendredi : 8h-12h et 13h30-
17h30. Lundi après-midi et jeudi après-midi fermée au public.  
Vendredi fermeture à 16h30. 02.98.83.41.03. 
Correspondant OUEST FRANCE ℡ 02.98.83.59.40. 
Correspondant LE TELEGRAMME ℡ 06.86.38.19.12. 

 ADMR : Horaires du bureau : du lundi au vendredi : 9h - 12h et 13h30 - 
16h. Téléphone : 02.98.83.45.18. ou plouneourtrez@admr29.org 
Téléassistance : François PENNORS au 02.98.83.53.63. 
ADAPEI : Association de parents et amis de personnes handicapées 
mentales. Contact Mme Laurent 02.98.25.64.21. 
ADS de la Côte des Légendes pour le maintien à domicile des 
personnes âgées et/ou handicapées. 02.98.21.12.40. 
CLIC gérontologique : informations 60 ans et +. Hôpital Local de 
Lesneven – rue Barbier de Lescoat ℡ 02.98.21.02.02. Accueil : lundi 
9h30-12h, mercredi 14h30-15h. 
S.O.S. Amitiés, un service d’écoute anonyme. 02.98.46.46.46. 
Service Aide Handicap 29 : Jeanne LE GOT 02.98.83.51.57. 
Réseau RESPECTE (soins continus) Lesneven 02.98.30.70.01. 
ASP du Léon (accompagnants bénévoles en soins continus)  
4 boulevard des Frères Lumière - Lesneven - ℡ 02.98.30.70.42. 
Office de Tourisme. Ouvert du mardi au vendredi de 9h à 12h30 et de 
14h à 17h30, le samedi de 9h à 12h.  
E-mail : infos@ot-plouneourtrez.fr ℡ 02.98.83.45.03. 
Site internet : www.ot-plouneourtrez.fr  
Bibliothèque : - mercredi et jeudi : 17h -18h 
             - samedi et dimanche : 10h30 – 11h30. 

 

INFORMATIONS MUNICIPALES 
 

 
Samedi 21 février : GRANDE PAELLA PREPARÉE PAR MAX 

au profit des jeunes du club 
à partir de 19h30 à la salle polyvalente de Plounéour-Trez. 

10 € sur place / 8 € à emporter (à partir de 19h) / 6 € jambon frites sur place. 
 
  

 
 

� Urbanisme : Accord de permis de construire : 

 KERMARREC Marc, route de Porz ar Vir, pour la construction d’une habitation 
 KERMARREC Stéphane, route de Porz ar Vir, pour la construction d’une habitation 
 MEROUZE Bernard, 27 rue des Quatre Bras, pour la construction d’un garage. 
 Dépôt de permis de construire : 
 LE GUELLEC Jean-Yves, Treberre, pour la construction d’une maison d’habitation. 
 
Avis de la Préfecture. Le délai d’obtention d’une carte nationale d’identité ou d’un passeport est de 5 semaines. 
 
Extrait de l’arrêté 5/2009 portant réglementation de la circulation à l’occasion de la réalisation de travaux de 
raccordement au réseau d’eau potable de la propriété LE SAINT, route de Noblessa. 
Article 1

er
 : à compter du jeudi 26 février 2009 et jusqu’à l’achèvement des travaux, il est nécessaire d’interdire la 

circulation, route de Noblessa, sur le tronçon allant : 

• A l’Est des propriétés HABASQUE (D N° 1873) et RAOUL (D N° 822) 

• A l’Ouest des propriétés MARREC (D N° 732) et MADRANGE (D N° 1540) 
 

Article 2
ème

 : la circulation sera déviée : 

• A l’Est par la route de Roscao ou par la route de Balaennou (VC N° 25) 

• A l’Ouest par la route de Noblessa (VC N° 24) ou par la route de Mechou Balaennou. 
 

Article 3
ème

 : la signalisation règlementaire sera mise en place par la Lyonnaise des Eaux chargée de la réalisation 
des travaux. 

 

  

  
  

    

    

 
 

Informations du 20 février 2009 
  

mmaaiirriiee..pplloouunneeoouurr--ttrreezz@@wwaannaaddoooo..ffrr  



S.A. DES CARS BIHAN – LESNEVEN : MISE EN PLACE D’UN NOUVEAU SERVICE. 
Pour tous renseignements sur la circulation de nos cars, vous pouvez désormais vous inscrire sur notre site : 
www.bihan.fr, rubrique : Bihan infos, et vous serez automatiquement informés des perturbations prévues sur nos 
lignes (déviations, modifications d’horaires, perturbations météo, etc ...). 
 
 

COMMUNAUTE DE COMMUNES DE LA CÔTE DES LEGENDES 
 

12 Bd des Frères Lumière – 29260 Lesneven ℡ 02.98.21.11.77. – Courriel : contact@cc-pays-de-lesneven.fr  
Site : www.pays-lesneven.fr 

 

Réduction des déchets ménagers 
Mise à disposition de composteurs  contre une caution de 10 € pour un composteur de 320 litres et 20 € pour un 
composteur de 800 litres. Disponibles à la Communauté de Communes, 12 boulevard des Frères Lumière. 
Renseignements au  02.98.21.13.43. 
 

Centre Socioculturel de Lesneven – 2 rue des Déportés ℡ 02.98.83.04.91. 
REGARDS SUR LES JEUNES … REGARDS SUR LE MONDE 
La  seconde édition Kaléidoscope des initiatives jeunes en Finistère se déroule jusqu’au 1

er
 mars. 

Sur la Communauté de Communes, venez à la rencontre des jeunes autour de leurs expos photos et récits de 
voyages sur le Burkina Faso, Madagascar, Pékin, Pologne (Centre de Réfugiés Tchétchènes), Sri Lanka et Vietnam. 
 

Du 14 au 27 février : EXPOSITIONS PHOTOS 
Kerlouan - Bibliothèque : Centre de réfugiés tchétchènes par Marion  
Kernilis - Mairie : Pékin par Thiphaine  
Guisseny - Office de tourisme : Sri Lanka par Jonathan 
Plouider - Mairie : Burkina Faso par le groupe Alter sud du lycée St François 
Le Folgoët - Bibliothèque : Burkina Faso par Hadrien 
Lesneven :  - Maison de l’Emploi : Vietnam par la M.F.R 
 -Centre Socioculturel : Madagascar par la M.F.R 
 - Mairie : Pékin par Thiphaine. 
 

Samedi 28 février et dimanche 1
er

 mars de 14h à 18h : RENCONTRES AVEC LES JEUNES au Centre Socioculturel 
autour de photos, musiques, dégustations, danses africaines … 
Quinzaine organisée par le Centre Socioculturel avec le Conseil Général du Finistère, la D.D.J.S, le Centre 
Atlantique de la Photographie. 
 

ENSEMBLE PAROISSIAL DE LA COTE DES LEGENDES 
 

Samedi 21 février : messe à 18h à Guissény et Brignogan 
Dimanche 22 février : messe à 10h30 à Goulven et Kerlouan 
Samedi 28 février : messe à 18h à Plounéour-Trez et Saint-Frégant 
Dimanche 1

er
 mars : 1

er
 dimanche de Carême, messe pour l’ensemble à 10h30 à Brignogan. 

 

Célébration de la petite enfance le vendredi 27 février à 18h15 à l'église de Plounéour-Trez. Les enfants de 2 à  
6 ans sont les bienvenus ainsi que les parents et les grands-parents. 
 

ASSOCIATIONS DIVERSES 
 

Société de chasse. Samedi 21 février : furetage reprise de lapins. Rendez-vous 8h45 devant chez le Président. 
Dimanche 22 février : battue aux renards. Rendez-vous 8h45 à la Coop.  
Battue du mois de mars : les 1

er
, 15 et 29 mars. 

 

Office de tourisme. Recherche de pierres : les membres bénévoles de la Commission "Sauvegarde du Patrimoine" 
de l'Office de Tourisme sont à la recherche de pierres pour les rénovations actuelles et futures. Si vous en possédez 
et désirez vous en débarrasser, veuillez contacter l'Office de Tourisme au 02.98.83.45.03. Merci d'avance. 
 

Fête des Grand-mères à Plounéour-Trez : elle aura lieu le samedi 28 février à partir de 14h30 à la salle  
Paotr Tréouré et réunira comme chaque année petits-enfants et grand-mères autour de jeux et d'un goûter convivial. 
Afin d'organiser au mieux cet après-midi, il est indispensable de s'inscrire. Merci de prendre contact à l'Office de 
Tourisme avant le mercredi 25 février. ℡ 02.98.83.45.03. 
 

Université du Temps Libre : Attention ! Changement de programme ! La conférence prévue le 26 février est 
reportée et remplacée par " Hervé de Guébriant et Tanguy Prigent, deux figures contrastées au service du monde 
rural". Anne GUILLOU, sociologue, évoquera ces deux personnalités d'envergure qui ont laissé leur empreinte dans 
le monde paysan breton et français. Le premier, aristocrate, catholique conservateur, créateur de l'Office Central de 
Landerneau. Le second, fils de petits paysans, socialiste, ministre du Général de Gaulle, fit voter la fameuse loi sur 
les fermages et métayages. Le jeudi 26 février, à 14 h. Cinéma Even. 
 

L'association de défense du domaine public maritime (ADDPM) de Guissény informe les adhérents habitants de 
Plounéour-Trez que son assemblée générale aura lieu le vendredi 27 février. 
 
 



Assemblée générale annuelle de la C.L.C.V. du Pays de Lesneven, au Centre Socioculturel,  
2 rue des déportés à Lesneven, le samedi 21 février 2009 à 14 h30. 
La C.L.C.V. «Consommation, logement, cadre de vie» est une association  qui s’adresse à tous les consommateurs 
et usagers pour les informer et les aider à résoudre leurs problèmes dans tous les domaines de la vie quotidienne : 
habitat, environnement, santé, crédits, consommation, transports… 
Permanences les 1

ers
 et 3

ème
 samedis de chaque mois au Centre Socioculturel de Lesneven de 10h30 à 12h. 

 

ASSOCIATIONS SPORTIVES 
 

Course à pied. Réunion samedi 21 février à 20h30, salle Paotr Treoure à Plounéour-Trez. Objet : bilan de 3 mois 
d’activité. Présence d’un professeur d’éducation physique. Toutes les personnes intéressées débutantes ou 
pratiquantes sont invitées. 
Entraînement dimanche 22 février au parking « Labousig Mor » à 9h et mardi 24 février au stade de Kervillo à 19h. 
 

Tennis-Club de la Côte des Légendes – Planning des rencontres dimanche 22 février :  
- Equipe senior dames Division 1 à Brest Penfeld-Buc 
- Equipe senior dames Division 2 reçoit Landerneau. 

 

Côte des Légendes HB. Samedi 21 février : 
-12 ans filles 1 : tournoi à Sizun à 9h, salle : S.o.s. Départ à 8h15.  
-14 ans filles 1 : tournoi à Brest à 9h, salle : Complexe Sp Cavale Blanche, avenue de la Libération. Départ à 8h15. 
 
FCCL. Samedi 21 février : Jeunes : voir dirigeants 
Dimanche 22 février :  Loisirs : match reporté 
 Equipe B : match au Drennec à 13h30 
 Equipe A : match au Drennec à 15h30. 
 

 

Centre de plongée de BRIGNOGAN  
REPRISE PLONGEE EN MER le 7 mars 2009. 

AU PROGRAMME CETTE ANNEE : plongée bouteille, randonnée sous-marine en snorkeling, natation en mer, 
promenade contée, plongée enfant, formation premiers secours, plongée scolaire… à partir de 8 ans ! 
SUR RESERVATION TELEPHONIQUE. 
Renseignements : Nadia PUJOL – 06.24.75.90.04 – CNBP, plage des Crapauds – BRIGNOGAN. 
 

La Flèche guissénienne.  
- Sortie commune : dimanche 22 février à Plounéour-Trez, rendez-vous à la salle omnisports à 9h15, sortie prévue à 
9h30.  
- Challenge de l'Elorn dimanche 1

er
 mars au Relecq-Kerhuon : 15 kms, départ de la course à 10h15. Rendez-vous 

aux ateliers à 8h45. 
 
MUS’CLUB KERNILIS : inscriptions les samedis 28 février et 7 mars de 10h00 à 12h00, salle « Espace loisirs » à 
Kernilis. Renseignements : 06.04.02.45.38 ou 06.72.31.72.38. 
 

ANNONCES DIVERSES 
 

Le restaurant « La Maison de Kerurus » ℡ 02.98.83.53.62. 
 

Le restaurant « L’envers du décor » est ouvert du jeudi au lundi midi et soir. Réservations au 02.98.85.83.38.  
Pizza Volpone (L’envers du décor) dimanche, à emporter ℡ 02.98.85.83.38. 
 

Le restaurant « Les Hespérides » ouvert du jeudi soir au dimanche soir. Grillades au feu de bois et menu du jour à 16 €. 
Réservations au 02.98.83.47.00. www.hespes.com 
 

Boued Kafe. Formule complète pour 11 €. Restaurant ouvert du lundi au samedi de 11h30 à 15h. Renseignements et 
réservations au 02.98.83.54.52. Lundi : sauté de veau ou cuisse de poulet, mardi : tartiflette ou spaghettis bolognaise, mercredi : 
blanquette de dinde ou carbonade de boeuf, jeudi : saucisse de Toulouse ou sauté de porc, vendredi : filet de colin ou omelette. 
 

Votre Marché. Horaires : le matin : lundi, mercredi, jeudi, vendredi, samedi, dimanche de 8h à 12h15, l’après-midi : lundi, 
mercredi, jeudi, vendredi de 16h à 19h15, samedi après-midi de 17h à 19h30. Fermeture le mardi toute la journée.  
 

Boued Marché. Horaires : du lundi au dimanche de 7h à 13h et de 15h à 20h. ℡ 02.98.83.53.81. 
 

Boucherie Cadiou (℡ 02.98.83.41.62). La boucherie est ouverte tous les jours sauf le lundi : du mardi au dimanche de 8h30 à 
12h30 et le vendredi et samedi de 17h00 à 19h00. Elle vous propose de la viande de 1er choix avec de la blonde d’Aquitaine et 
du veau fermier. Des plats cuisinés tous les jours : vendredi : lieu sauce normande, coquilles Saint-Jacques aux petits légumes et 
à la bretonne, samedi : filet mignon au miel, flétan sauce crevette, quiches et pizza, dimanche : poulets rôtis, mardi : paupiettes 
de veau, choucroute garnie, hachis parmentier, lasagnes, boudin noir, mercredi : couscous (poulet, mouton, merguez, semoule, 
4.20€ la part), tomates farcies, jeudi : endives au jambon, langue de bœuf en sauce, far breton maison, flans au caramel maison. 
Samedi et dimanche : croissants et pains au chocolat. Tarte aux pommes maison. 
 

Camping de Kérurus. Vente de mobil homes sur place à partir de 20 600 € marque IRM, Louisiane, etc... dans camping avec 
piscine et animations, sur parcelle en location à l'année (dès 1 900 €). Emplacements pour 6 mois pour caravanes, du 1er avril au 
30 septembre 2009 : 1 000 € pour 2 personnes (électricité incluse), hors taxe de séjour. Contact : tous les jours sur place, ou par 
téléphone au 02.98.83.41.87. www.camping-kerurus.com, contact@camping-kerurus.com 
 

Nouvel entrepreneur DAN MULTI SERVICES vous propose travaux de plomberie, carrelage, placo, peinture. Devis gratuit, 
dépannage à toute heure. ℡ 06.61.76.95.60. ou 02.98.83.53.71. 
 



Nouveau dans le secteur. José Bervas, 3 route du Tri Di à GUISSENY, vous propose ses services pour résoudre tous vos 
problèmes d’électroménager lavage, séchage, froid, cuisson… ℡ 02.98.25.61.37 ou 06.18.33.86.67. 
 

PETITES ANNONCES 
 

� La station de sauvetage en mer Brignogan – Plounéour recherche un petit tracteur d’occasion  
℡ 06.88.57.21.37. 

 
� Recherche pour création d’une société d’ambulances, un hangar avec un point d’eau pour nettoyage, 

désinfection et entretien du véhicule. Contacter Mr Gonidec 06.89.43.96.11 ou Mr Bonnot 06.86.69.41.20. 
 
� Femme sérieuse cherche ménage et repassage ℡ 02.98.83.47.34. 
 
� Vend 405 style essence, 1991, 185 000 kms, attelage, CT ok, prix à débattre.  ℡ 02.98.83.08.89. ou 

02.98.83.50.74. 
 
� Vend, cause double emploi, Peugeot 309 « profil », 1987, 6cv, CT ok, prix : 500 € ℡ 02.98.83.49.88. ou 

06.81.23.90.20. 
 
� Jeune femme sérieuse, travaillant à Brignogan-Plages, recherche maison ou appartement à louer à l’année 

(T2 ou plus, max.  400 € / mois environ). N’hésitez pas à me contacter au 06.76.94.14.89. 
 
� A louer appartement T2 à Brignogan, libre fin mars. ℡ 02.98.69.97.73 ou 06.61.12.58.83. 
 
� A louer au bourg de Kerlouan T2 de 37 m², 280 € par mois. ℡ 02.98.25.41.26 (heures repas). 
 

FESTIVITES 
 

L’APE de l’école intercommunale de Brignogan.  
Rebus :  Les garçons naissent dans mon premier, 
  Mon deuxième entoure la mie, 
  Mon tout est un plat qui se mangera le dimanche 8 mars à la salle annexe de Plounéour-Trez. 
 

� Cinéma Even, 18 rue Alsace Lorraine, Lesneven. 

 « La panthère rose 2 », vendredi, samedi et lundi à 21h, dimanche à 14h30, 16h45 et 21h. En sortie nationale. 
 
Soirée conte et musique "Petits contes entre amis". Contes merveilleux entre orient et occident avec  
Kamel GUENNOUN. Contes facétieux, violon et cornemuse avec Bernard BARBIER à Brignogan, au Café du Port, 
le jeudi 26 février 2009 à partir de 19h (Soirée au chapeau). 
Renseignements : Loïg PUJOL - 02.98.83.59.68, An Aouravalenn - L'Arbre à Pommes, 56 avenue Général de 
Gaulle, 29890 BRIGNOGAN. www.loig-pujol.com 
 
KIG HA FARZ dimanche 22 février à la salle polyvalente de Kernilis à partir de 12h, organisé par les Scouts de 
France. A l’initiative de 3 jeunes filles, les bénéfices de cette opération serviront à embellir et aménager les salles de 
classes et le dispensaire du village de M’BOUR au Sénégal. Venez nombreux soutenir leur action.  
Prix : 10 €, jambon-frites : 6 €. A emporter à partir de 11h30. 
 

EMPLOI - FORMATION 
 

Recherche personnel pour plantation d’échalotes. ℡ 06.15.91.26.90. 
 

Recherche personnel pour plantation d’échalotes. ℡ 02.98.83.48.92 ou 02.98.83.55.88. 
 

Recherche personnel pour plantation d’échalotes. 06.32.20.83.52. 
 

Recherche personnel pour plantation d'échalotes sur Plounéour-Trez. ℡ 06.81.37.37.41 ou 02.98.83.49.16. 
 

La Commune de Kerlouan recrute un agent aux services techniques pour entretien courant, travaux de voirie, 
de réseaux et de bâtiments. Profil : polyvalence, aptitude au travail en équipe, connaissances de base en 
informatique. Permis EC exigé. Dépôt des candidatures à l’attention de Madame le Maire avant le 6 mars 2009. 
 

Les RDV de février de la Maison de l'Emploi : 
 

Vendredi 27 février de 9h00 à 12h00 : Session de recrutement via l'agence Temporis (travail temporaire). 
Possibilités d'embauche sur le territoire de la Communauté de Communes. Profils recherchés : métiers de l'industrie, 
du bâtiment, de l'agroalimentaire, du commerce. Vous avez un véhicule et vous êtes mobile, venez avec votre CV à 
la Maison de l'Emploi, 12 bd des Frères Lumière, Lesneven. ℡ 02.98.21.13.14. 
 
 

RADIO EMERAUDE – LE SON DU PAYS SUR LE 95.9 


